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Profil
Aprés plus de 16 années d'expérience dans le domaine social, médico social
sanitaire et socio-judiciaire, je me consacre aujourd'hui a la formation

professionnelle.
J'interviens également dans la prévention des risques psycho-sociaux en
proposant des interventions sur la qualité de vie au travail.

Domaines d’Intervention Formations
& Formations du secteur médico-social, * Formateur Consultant certifié, SIPCA Nanterre
sanitaire et social RNCP, Niveau Il (9ooh) -2019
« La bientraitance et prévention de la * Dipléme d’Etat d’Educateur Spécialisé
maltraitance (IRTS Paris-2006)

* Formé en santé Mentale (REDEP de Pontoise-

* Lagestion des conflits et les situations 2017)

d’agressivité et de violence

* Praticien en relaxation méditative

. It.a ge_sltion du stress en situation de (Institut Reiki de Paris- (200h)-2015)
raval

* BTS en Economie Sociale et Familiale, Centre
» Les médiations et techniques éducatives de Formation Jeanne Delanoue, (Cholet- 2001)

. L'éthique au service de Expériences Professionnelles

I'accompagnement social et médico- .
social < Depuis 2019 Formateur Freelance,

Différents Organismes de Formation

* Les conduites addictives . .
(Formation professionnel,

< Animation en qualité de vie au travail médico-social, social et sanitaire)
* Relaxation, Yoga du Rire, ateliers de % Formateur Freelance, EPSS de Cergy -
méditation. Depuis 2018 Intervention auprés des

> Compétences étudiants de la filiere éducative et sociale

* Coordonner une équipe socio-éducative

+ Analyser et diagnostiquer des besoins s Coordinateur, Accueil de jour,
* Concevoir et animer des modules ESPERER 95 /2014- 2018/ Public sans abri
pédagogiques

¢ Commercialiser des interventions
(Formations)

» Centres d’intérét Structures: CASH de Nanterre, CHI Poissy

Saint germain, LADAPT du Val d’Oise,
Association Le Fréne

< Educateur Spécialisé 2002 -2018

* Course a pied * Cinéma
* Cyclisme d’art et TRy . .
. Natation dessal Secteurs d’activités: Adultes en situation de

handicap  (ESAT, SAVS)  Service de
* Lecture * Enologie pédopsychiatrie,(Hopital de jour, CMP), Publics
sous main de justice (association le fréne)
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